
第 74 回日本選手権東北ステージ予選会兼 

第 65 回岩手県総合ハンドボール選手権大会競技規則について 

 

岩手県ハンドボール協会審判部 

 

 

１ 競技規則について 

本大会は、2022 年度(公財)日本ハンドボール協会競技規則により実施します。 

競技規則の適用が 7 月 1 日と年度途中であり、全体への確認を図るため岩手県協会ホ

ームページへ掲載することとなりました。 

日本選手権での競技規則は以下の通り公表されており、東北予選会および東北各県予

選会においても適用することとなります。 

① スローオフエリアを使用します。 

② パッシブプレーの予告合図後、パスの最大回数を４回とします。 

また、「ボールがゴールキーパーの頭部へ直撃した際の罰則の適用」は、すでに 7 月 1

日より実施されております。 

日本協会ホームページ掲載の次の資料にわかりやすく説明されておりますので、ご一

読いただけると助かります。 

・2022 年度競技規則変更についての質疑に対する回答（第一次）（2022.5.29） 

・新競技規則に関するガイドライン１－GK頭部に関する内容（通知）（2022.7.23） 

 公益財団法人 日本ハンドボール協会 (handball.or.jp) 

 以上の通り、よろしくお願いいたします。 

 

https://handball.or.jp/rule/index.html

